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Liebe NaturFreunde-Mitglieder,
Liebe Gaste des Naturfreundehauses Lemberg,
Liebe Freund*innen und Interessierte unserer Vereinsarbeit,

wir NaturFreunde haben eine lange und wechselhafte Geschichte. Gegriindet
wurde unser Verband 1895 in Wien und seit 1915 gibt es die Ortsgruppe
Schwabisch Hall. Schon 10 Jahre spater konnten die Haller NaturFreunde ihr
Hauschen auf dem Lemberg einweihen. Gebaut in ,sozialer Tatgemeinschaft"
mit der Idee, auch den einfachen Arbeiter*innen, Lehrlingen, Familien mit we-
nig Geld Urlaub zu erméglichen. Inzwischen wurde aus dem Hauschen ein
stattliches Haus und ein beliebtes Ziel vieler Wanderungen und Ausfllige.

Aber eines hat sich nicht verandert: Immer noch stehen wir auf der Seite der
arbeitenden Bevdlkerung und sind aktiv im Umwelt- und Klimaschutz. Wir set-
zen uns ein flr eine starke Gemeinschaft, die auf Toleranz und Wertschat-
zung baut. Deshalb sind wir Mitglied im 2025 gegriindeten Blindnis fiir Demo-
kratie und Menschenrechte SHA. Fur eine Gesellschaft, die auf Demokratie,
Vielfalt und Respekt setzt und in der es keinen Platz fiir Rechtsauf3en gibt.

Fir 2026 haben wir wieder ein buntes, abwechslungsreiches Programm flr
euch zusammengestellt: Info- und Kulturveranstaltungen, Kinderfreizeit, Ju-
gendtreff, Repariercafé, Kleidertausch, Politische Workshops, Gastronomi-
sche Events und Wanderungen laden zum Mitmachen ein.

Wir haben auch einige neue Angebote fir euch:

Fir junge Familien die Familienfreizeit und 4 Kinderwagenwanderungen.
Den Lembergtreff - ein offener Stammtisch fur alle - Mitglieder und Gaste.
Yoga im Wald, weil die Natur einfach der schdnste Ort zum Entspannen ist.

Willkommen zu unseren Veranstaltungen sind wie immer alle Mitglieder und
interessierten Gaste. Wir freuen uns auf ein Jahr mit wundervollen Erlebnis-
sen und schénen Begegnungen.

Berg Freil
Euer Vorstandsteam
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Es gibt viele Griinde, Mitglied bei den NaturFreunden zu werden

Die NaturFreunde sind eine der groRten Kultur-, Naturschutz— und
Freizeitorganisationen weltweit.

Das bieten wir unseren Mitgliedern.

. ein vielfaltiges, naturschonendes Freizeitangebot in Natursportarten,
Natur- und Klimaschutzprojekte, Politik- und Umweltbildung.

o Ausbildungskurse fiir Kanu, Klettern, Mountainbiken und Skifahren.

. Schulungen fir angehende Gruppenleiter*innen (Juleica)

o die Méglichkeit, eigenen Ideen einzubringen und den Verband
mitzugestalten

. Die Mdglichkeit, sich bei Veranstaltungen oder im Naturfreundehaus
ZuU engagieren

o ErmafRigungen bei Veranstaltungen der NaturFreunde und in den

rund 400 Naturfreundehdusern in ganz Deutschland.

Du bist herzlich willkommen: Nimm einfach mal als Gast an unseren vielfal-
tigen Veranstaltungen teil. Sprich mit uns. Lerne uns kennen.

Wir sind uns sicher:

Es gibt viele gute Griinde, Mitglied bei uns NaturFreunden zu werden.

Mach doch mit - Werde Teil unserer Gemeinschaft!

Du hast dich schon entschieden?

Na dann - einfach umseitigen Mitgliedsantrag ausfiillen und schicken an
NaturFreunde Schwabisch Hall,

Postfach 100506, 74523 Schwabisch Hall

..... oder im Naturfreundehaus abgeben.


http://naturfreunde-thueringen.de/index.php?id=76
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Planungstreffen
Starke Demokratie
durch starkes Miteinander

Termin 14.02.2026, 10 Uhr
Ort NFH Lemberg
Leitung Ulla Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de

Wir haben es geschafft: Wir sind Teil
des Projektes der Starkenberatung
der NaturFreunde Wiirttemberg.

Jetzt geht es darum, konkret zu wer-
den, den uns eroffneten Raum mit
Inhalten zu fillen. Lust mitzumi-
schen? .

Dann sei dabei - fir eine Gemein-
schaft, die auf Demokratie, Vielfalt
und Respekt setzt und in der es kei-
nen Platz fir RechtsaulRen gibt.

Wandern mit dem TTC Gnadental
Zur Breiteiche

Termin 15.02.2026, 13 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wanderung zur Breiteiche

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.
https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/
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Beste Bedingungen flr

v Kinder und Bildung
v Familie und Beruf
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Gemeinde Michelfeld, Haller StraBe 35, 74545 Michelfeld

Fon 0791/97071-0, Fax 0791/97071-30
E-Mail: info@michelfeld.de, Internet: www.michelfeld.de
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Frauen*wochen
14.02.2026 - 13.03.2026
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Internationaler Frauen*tag
Frauen*tagscafé

Termin 08.03.2026, 13 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Rose Krdner
rr.kroener@t-online.de

Das Bindnis ,Frauen aktiv® in
Schwabisch Hall plant ein vielfalti-
ges Programm fir den Internationa-
len Frauen*tag.

Wir NaturFreunde sind dabei mit
einem Frauen*tagscafé im Lemberg-
haus von 13 bis 17 Uhr.

Wir laden euch ganz herzlich ein,
bei Kaffee, Tee und selbstgebacke-
nem Kuchen einen schénen Nach-
mittag zu verbringen.

Also: nach dem Film-Event im
Schafstall rauf auf den Lemberg!
Hier konnt ihr euch ein bisschen ver-
wohnen lassen, euch austauschen
und die Vielfalt und Starke der Frau-
en* feiern.

Offener Stammtisch
Lembergtreff

Termin 13.03.2026, 18:30 Uhr
Ort NFH Lemberg

Kontakt Ursula Steiner
ulla.naturfreunde@outlook.de

Lust auf ein lockeres Treffen mit
Gleichgesinnten? Dann komm zu
unserem Lembergtreff. Hier triffst
du Bekannte oder lernst neue Leute
kennen, kannst Freundschaften
knlipfen und Gemeinschaft erfahren.

Willkommen sind alle Mitglieder und
Gaste, wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch.

@ Der Lembergtreff
Unser neues Veranstaltungsformat:

Wir laden euch ein zu einem locke-
ren, gemiutlichen Zusammensein.
Hier triffst du Bekannte oder lernst
neue Leute kennen, kannst Freund-
schaften knipfen und Gemeinschaft
erfahren. Vielleicht haben wir ein-
fach eine gute Zeit zusammen, viel-
leicht entwickeln wir aber auch ge-
meinsam neue, frische Ideen fiir
unser Vereinsleben. Entspannt, res-
pektvoll und mit viel Raum fir deine
Stimme.

Unser Kiichenteam denkt sich fir
unseren Stammtisch-Abend meist
etwas Besonderes aus und die Ki-
che schlieBt an diesen Freitagen
erst um 19 Uhr.



Gemeinsames Arbeiten

Fruhjahrsputzete

Termin 14.03.2026, 09:30 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Gerhard Groninger
0791-6740

Der Fruhling steht vor der Tur - Zeit
fur unsere grofRe Frihjahrsputzete!
Lasst uns zusammen kommen um
unser Naturfreundehaus und seine
Umgebung wieder zum Strahlen zu
bringen. Egal ob gro} oder Kklein,
jede helfende Hand zahlt.

Nach getaner Arbeit wartet ein ge-
meinsames Essen auf uns!

Mitbringen: Gute Laune, Arbeitsklei-
dung und Lust auf Teamgeist!

Wir freuen uns auf euch - meldet
euch gerne fir weitere Infos!

Wandern mit dem TTC Gnadental
Ins Eisbachtal

Termin 15.03.2026, 09:30 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wanderung von Gaildorf ins Eis-
bachtal

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.
https://www.ttc-gnadental.de/

TTC Gnadental




Vereinswochenende
Quo Vadis NaturFreunde SHA?

Termin 21./22.03.2026
Ort NFH Lemberg
Info Ulla Steiner

Anmeldung ulla.naturfreunde@outlook.de

Wir laden euch ein, gemeinsam ein
Wochenende auf unserem Lemberg-
haus zu verbringen. Mit Unterstit-
zung der Starkenberatung wollen wir
Werte, Visionen und Ziele formulie-
ren, die uns NaturFreunde verbin-
den und inspirieren sowie konkrete
Veranstaltungen planen. Deine
Ideen, Perspektiven und Erfahrun-
gen sind dabei unverzichtbar! Lasst
uns die Zukunft gestalten!

Wir wollen aber nicht nur arbeiten!
Es ist auch genug Zeit um den win-
terlichen Wald zu genief3en und den
Samstag Abend nutzen wir fur Spal
und Spiel, oder einfach fir ein ge-
mitlichen Beisammensein.

Bitte meldet euch an bis 10.03.2026

Jugend WE
jung.bunt.aktiv

Termin 28./29.03.2026
Ort NFH Lemberg
Leitung Michelle Keller und

Nora Schlotthauer
nora.naturfreunde@outlook.de

Einfach mal raus aus dem Alltag,
den Kopf frei bekommen, ein
entspanntes  Wochenende  mit
Freund*innen!

Wir treffen uns auf dem Lemberg,
tauschen uns zu Themen aus wie
nachhaltige  Erndhrung, Klima-
schutz und allem was uns wichtig
ist. Waldspaziergang, Spieleabend,
Film schauen, Rezepte ausprobie-
ren, quatschen - wir entscheiden
gemeinsam worauf wir Lust haben.

Du hast Bock dabei zu sein?
Melde dich einfach bei Nora
per Mail oder Whatsapp/Telegram/
Signal: 015154947673




Nachhaltig Leben
NF Nachhaltigkeitstag

Termin 28.03.2026 ab 11 Uhr
Ort NFH Lemberg
Leitung Ulla Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de
11 Uhr Repariercafé:

Reparieren statt wegwerfen: Wir
wollen ein Zeichen setzen gegen
das vorschnelle Wegwerfen von
Produkten.

In Zusammenarbeit mit dem Haus
der Bildung Schwabisch Hall bieten
ehrenamtliche Reparierfachleute
ihre Hilfe an, defekte Gegenstande
wieder in Stand zu setzen.

Annahme: 11 bis 15 Uhr

17 Uhr Kleidertausch:

Tauschen statt shoppen: Wer kennt
es nicht: Ganz hinten im Schrank
fristen Kleidungssticke ein trauri-
ges Dasein, die man irgendwann
mit Begeisterung gekauft hat, aber
irgendwie nie tragt.

Die gute Nachricht ist: Es gibt Leute
da draul3en, die genau nach dem
suchen, was Du aussortiert hast.
Und umgekehrt: Auch Du kannst
neue Schatze finden!

Also - nichts wie hin zum Tausch-
rausch!

Zusammen mit der Naturfreundeju-
gend gehts rund beim Kleider-
tausch: Schatzchen finden,
Schwatzchen halten, Kaffchen
schlirfen...alles drin! Komm vorbei
und mach mit! Dabei gilt das Prinzip
ONE FOR ONE - maximal 15 Klei-
dungsstticke.

Annahme: 17-19 Uhr
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Haus der Bildung ‘ G
Mehrgenerationentreff .

@ Repariercafé
Im Haus der Bildung SHA

Mehrgenerationentreff in Kooperati-
on mit den NaturFreunden

Reparieren statt Wegwerfen. Dies
ist die Devise im Reparaturcafé.
Samstag nachmittags kimmern sich
ehrenamtliche  Reparaturfachleute
gemeinsam mit lhnen um Dinge, die
kaputt sind und nicht mehr repariert
werden. Selber ,Hand anlegen® ist
gewdinscht.

Termine:
28.02./09.05. /04.07.2026

(D Kleidertauschparty

Es gilt das Prinzip ONE FOR ONE,
d.h. bringe ein Teil, nimm eins
wieder mit. Fur jedes abgegebene
Kleidungsstick erhaltst du einen
Coin, den du an der ,Kasse“ dann
wieder gegen ein neu erstandenes
Schatzchen eintauschen kannst.
Bitte bring maximal 15 Kleidungs-
stiicke mit, gut erhalten und frisch
gewaschen. NICHT angenommen
werden Unterwasche, Socken oder
kaputte Kleidung.



Gastronomie
Forellenessen

Termin 03.04.2026
ab 11:30 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Petra Venohr

Am Karfreitag bieten wir in unserem
Naturfreundhaus wieder Forellen an:
frisch gebacken oder gerauchert,
auch zum Mitnehmen.

Die Forellen werden nach Bedarf
frisch bestellt, deshalb ist eine

Anmeldung dringend erforderlich
bis 23.03.2026 , Tel. 0791-6740
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Junge Familienfreizeit
Wilder Lemberg

Termin 07.04. - 11.04.2026
Ort NFH Lemberg
Leitung Laura Determann
Nora Schlotthauer
Anmeldung nora.naturfreunde@outlook.de

Raus aus der Bude, rein in die Natur!
Kommt mit auf ein Abenteuer im
Lembergwald fir die ganz Kleinen.
Egal ob noch getragen, robbend,
krabbelnd oder schon auf den Bein-
chen unterwegs - wir wollen mit den
Kleinsten den Wald erkunden. Freut
euch auf eine gemeinsame Auszeit
im schoénen Naturfreundehaus auf
dem Lemberg.

Zusammen erkunden wir den wilden
Wald, entdecken Tiere und Pflanzen,
die dort leben und wachsen, spielen,
sind kreativ und genief3en die frische
Luft.

Die Freizeit richtet sich an junge Fa-
milien mit Sauglingen & Kleinkindern.
Kind(er) mussen von mindestens ei-
nem Elternteil oder Erziehungsbe-
rechtigten begleitet werden. Altere
Geschwisterkinder  sind  natirlich
auch willkommen. Bitte jedes Famili-
enmitglied einzeln anmelden.

Wir freuen uns auf eine wilde Woche!

Kosten Unterkunft und Verpflegung:
Erwachsene:

Mitglieder: 120 €; Gaste: 160 €
Kinder ab 6 Jahren:

Mitglieder: 50 €; Gaste: 75 €

Kinder unter 6 Jahren: frei

Anmeldung bitte bis 01.03.2026



Wandern mit dem TTC Gnadental

Wunschwanderung

Termin 12.04.2026

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.

https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/

Hoch+Tiefbau Baustoffe
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Vereinsabend
Neumitgliedertreffen

Termin 17.04.2026, 18:30 Uhr
Ort NFH Lemberg
Leitung Ulla Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de

Ihr seid neu hier? Wir laden unsere
neuen Mitglieder ein zu einem ge-
matlichen Beisammensein. Hier
kénnt ihr Kontakte knipfen, und
Fragen stellen. lhr erhaltet Infos
Uber die NaturFreunde allgemein
und insbesondere die Ortsgruppe
Schwabisch Hall. AuRerdem erwar-
tet euch ein kleines Willkommens-
geschenk.

Willkommen sind naturlich auch die
.alten Mitglieder und alle, die es
gerne werden wollen. Wir freuen
uns auf euch!

Schaffen, was Bestand hat. .
Fiir jede Vision,
fiir jede Generation.

Besuche unsere Homepage:
www.schwarz-bau.de



Neu im Programm

Yoga im Wald
Termin 18.04.2026

14:30 bis 16:00 Uhr
Ort beim NFH Lemberg
Leitung Frizzi Verleger

frizzi.verleger@posteo.de

"Betritt deine Yogamatte um zu flih-
len - nicht um zu erreichen" (Rachel
Brathen)

Bei Yoga im Wald kannst du dich
mit den Elementen verbinden. Dei-
ne Sinne werden angeregt und dein
parasympathisches Nervensystem
stimuliert.

Menschen mit und ohne Yogaerfah-
rung sind herzlich willkommen.

Mitzubringen: Yogamatte, warme
Socken, Wasser, evtl. Kissen oder
Block, evtl. dinne Decke

Anleitung: Frizzi Verleger Yogaleh-
rerin, (devi authentic yoga) und
NVP Trainerin (naturverbundene
Prozessbegleitung)

Teilnahme auf
(Richtwert 15€)

Anmeldung bitte bis 16.04.2026

Weiter Termine: 01.08., 12.09.2026
Alle Termine sind einzeln buchbar,
mindestens 6 TN*innen

Spendenbasis

Bring deine Kinder gerne mit:

Parallel fir Kinder ab 6 Jahren
Kinderprogramm:

Wir verbringen zusammen Zeit im
Wald mit Spielen, Bauen mit Natur-
schatzen, Spall und Abenteuer mit
Helle Lehr (Erlebnis- und Naturpa-
dagoge)
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Kinderwagen on Tour
Wanderung um den Einkorn

Termin 19.04.2026, 14 Uhr

Ort Wanderparkplatz
Einkorn

Leitung Constanze & Simon
Uhrig

simon.uhrig@gmx.de

"Kinderwagen on tour" ist toll fur
Familien mit kleinen und grof3eren
Kindern, aber auch Einzelpersonen
dirfen gerne mitwandern. Gemein-
sam geht es raus in die Natur — auf
kinderwagentauglichen Wegen und
Uberschaubaren Strecken. Miteinan-
der reden, wandern, die Natur ge-
nief3en und abschalten vom Alltag -
das ist unser Ziel.

Die Aprilwanderung geht rund um
den Einkorn, wir sind ungefahr 2
Stunden unterwegs. Wer mag,
macht noch einen Abschluss am
Einkorn mit Spielplatz fur die Kids
und Biergarten fur die Grof3en.

Anmeldung bitte bis 17.04.2026
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ACCESSOIRES

Nachhaltig handeln fiir einen stilvollen
Durchblick - WIR SIND DABEI!

In Zusammenarbeit mit Fischern birgt die umweltbewusste

Brillenmarke SEA2SEE jahrlich rund 240.000 kg Plastikmiill aus den i
Ozeanen. Fiir die Herstellung eines Brillenrahmens wird etwa 1 kg | S
Plastik recycelt. Die Brillen von SEA2SEE iiberzeugen durch ihr Sl 1 [
Design und ihre Qualitdt. Sprechen Sie uns gerne darauf an!

optik piper Tel.: 07 91 / 95 97 114
Daimlerstrafie 61 info@optik-piper.de
74545 Michelfeld www.optik-piper.de

www.instagram.com/foptik_piper f www.facebook.com/optikpiper




Arbeitstreffen
Gemeinsam schaffen wir es!

Termin 25.04.2026, 9:30 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Gerhard Gréhninger
0791-6740

Der 1. Mai steht an - unsere grofte
Veranstaltung im Jahresreigen. Da-
mit alles gut lauft, brauchen wir viele
helfende Hande am Feiertag bei der
Bewirtung und vorher beim Aufbau.
Jede Hilfe ist wertvoll und willkom-
men. Meldet euch gerne vorher bei
Gerhard, damit wir planen kdnnen.

Offener Stammtisch

Lembergtreff

Termin 08.05.2026, 18:30
Oort NFH Lemberg
Info Ursula Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de

Lust auf ein lockeres Treffen mit
Gleichgesinnten? Dann komm zu
unserem Lembergtreff. Hier triffst
du Bekannte oder lernst neue Leute
kennen, kannst Freundschaften
knupfen und Gemeinschaft erfahren.

Willkommen sind alle Mitglieder und
Gaste, wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch.
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Tag der Arbeit
Traditionelle Maifeier

Termin 01.05.2026
Ort NFH Lemberg

Ab 10 Uhr Bewirtung

Ab 14 Uhr Live Musik mit der
Sean Tracy Band

Der 1. Mai ist der traditionelle Kampf-
tag der Gewerkschaften flr bessere
Léhne und Arbeitsbedingungen. Die
NaturFreunde rufen auf zur Teilnah-
me an der Demonstration und Kund-
gebung des DGB in Schwabisch Hall.
(Naheres bitte der Tagespresse ent-
nehmen.)

Am 1. Mai ist auch die Traditionelle
Maifeier im Naturfreundehaus. Des-
halb geht's hinterher naturlich auf
den Lemberg. Dort kann man gut
essen und ab 14 Uhr erwartet die
Gaste ein buntes Programm mit Live-
Musik der **Sean Treacy Band**, die
mit Coversongs quer durch den Ge-
musegarten fur beste Stimmung
sorgt.

Wichtiger Hinweis: Die Parkplatze
am Haus sind durch Helfer*innen
belegt und ein Teil davon wird am
Feiertag fur Fahrrader freigehalten.
Deshalb ist es ratsam, ohne Auto zu
kommen. Es gibt wundervolle Wan-
derwege zum Naturfreundehaus. :)

i [ Haller Liwenbriu _M-;.;.-Ji
R ! S

-
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Wandern mit dem TTC Gnadental
Nach Holenstein

Termin 07.06.2026, 9:30 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.
https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/

Sommerabend im Biergarten
ORTE meets NaturFreunde

Termin 12.06.2026, 19 Uhr
Ort NFH Lemberg
Leitung Elisabeth Matthes

Das ORTE Kollektiv mischt seit eini-
gen Jahren die Haller Kulturszene
auf. Am 12.06. kénnt ihr mit der in-
novativen Musik der ORTE-Crew
auf dem Lemberg in den Sonnenun-
tergang tanzen - das ist Sommerlau-
ne pur!

Dazu gibt es Drinks und Kleinigkei-
ten aus der Lembergktiche.

Wir freuen uns auf ein ganz beson-
deres Event in unserem traumhaften
Wald-Biergarten.

Kinderwagen on Tour
Auf den Spuren der Feen

Termin 14.06.2026, 10 Uhr
Ort Wanderparkplatz
Feenspuren Gaildorf

Nora Schlotthauer
nora.naturfreunde@outlook.de

Leitung

"Kinderwagen on tour" ist toll flr
Familien mit kleinen und gréReren
Kindern, aber auch Einzelpersonen
dirfen gerne mitwandern. Gemein-
sam geht es raus in die Natur — auf
kinderwagentauglichen Wegen und
Uberschaubaren Strecken. Miteinan-
der reden, wandern, die Natur ge-
nielen und abschalten vom Alltag -
das ist unser Ziel.

Im Juni wandern wir auf den Spuren
der Feen, wir sind ungefahr 2 Stun-
den unterwegs. Wer mag, macht
noch einen gemeinsamen Ab-
schluss mit uns.




Jugend WE
jung.bunt.aktiv

Termin 04./05.07.2026
Ort NFH Lemberg
Leitung Michelle Keller und

Nora Schlotthauer
nora.naturfreunde@outlook.de

Einfach mal raus aus dem Alltag,
den Kopf frei bekommen, ein
entspanntes  Wochenende  mit
Freund*innen!

Wir treffen uns auf dem Lemberg,
tauschen uns zu Themen wie nach-
haltige Erndhrung, Klimaschutz und
allem was uns wichtig ist aus.
Waldspaziergang, Spieleabend,
Film schauen, Rezepte ausprobie-
ren, quatschen - wir entscheiden
gemeinsam worauf wir Lust haben.

Du hast Bock dabei zu sein?
Melde dich einfach bei Nora
per Mail oder Whatsapp/Telegram/
Signal: 015154947673

Wandern mit dem TTC Gnadental
Zum Scharnhauser Vulkan

Termin 05.07.2026, 9:30 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wanderung zum Scharnhduser Vul-
kan bei Stuttgart.

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.
https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/

17

lch denke Globals
- g

“und genie

Regional

Veganer Samstag auf dem Lemberg
Veganer Mitmachbrunch

Termin 04.07.2026, 11 Uhr
Oort NFH Lemberg
Leitung Ute Gabler

ugabler9@gmail.com

Die Vegans4Futur Schwabisch Hall
organisieren flr uns einen veganen
Mitmachbrunch.

Wie funktioniert das?

Jede’r bringt etwas Herzhaftes oder
Siufes zu Essen mit (natlrlich aus-
schliellich vegan ); ). Dadurch ent-
steht ein buntes, vielfaltiges, lecke-
res Buffet.

Wer ausnahmsweise nichts zuberei-
ten kann, zahlt dafir in die Spen-
denbox.

Auch Gaste, die mit veganem Ko-
chen nicht so vertraut sind, sind
herzlich eingeladen: Kommt, probiert
und lasst euch Uberraschen.

Hinweis: An diesem Tag ist unsere
Ubliche Speisekarte
nicht im Angebot

Weitere Infos:

https://
www.vegans4future-
hall.de/

Sehmazligeh Hall



Sommerabend im Biergarten
Live-Music auf dem Lemberg

Termin 10.07.2026, 19 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Bea Lauckner
bea.lauckner@gmail.com

Mitten im Wald, unter freiem Himmel
- unser Biergarten ist der perfekte
Ort, um den Sommer zu feiern.
Dazu coole Live-Musik , Drinks und
Snacks aus der Lembergkiiche.

Aktuelle Infos in der Tagespresse
und unseren Social Media Kanalen.

Veranstaltung der FFF
Festival For Future

Termin 17. bis 27.07.2026
Ort Schwaibisch Hall

Wir unterstitzen die Fridays For
Future Schwabisch Hall - eine
Gruppe von Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen, die ne-
ben Demos und anderen Aktionen
2026 zum vierten Mal in Folge ein
“Festival For Future” organisieren.

In diesem Rahmen gibt es ein um-
fangreiches Programm mit Vortra-
gen, Diskussionen, Workshops und
Aktionen zum Thema Klimakrise,
Artenschutz,
Aktivismus,
Antifaschismus
und vieles mehr.

Aktuelle Infos in
der Tagespresse
und unter

https://
www.fridaysforfutureschwaebischhall.de/
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Neu im Programm

Yoga im Wald
Termin 01.08.2026

14:30 bis 16:00 Uhr
Ort beim NFH Lemberg
Leitung Frizzi Verleger

frizzi.verleger@posteo.de

"Betritt deine Yogamatte um zu fiih-
len - nicht um zu erreichen" (Rachel
Brathen)

Nahere Beschreibung siehe S. 13
Anmeldung bitte bis 29.07.2026
Weiter Termine: 18.04., 12.09.2026
Bring deine Kinder gerne mit:

Parallel fur Kinder ab 6 Jahren
Kinderprogramm:

Wir verbringen zusammen Zeit im
Wald mit Spielen, Bauen mit Natur-
schatzen, Spald und Abenteuer mit
Helle Lehr (Erlebnis- und Naturpéa-
dagoge)

LOVE

NATURE




Wandern mit dem TTC Gnadental

Wunschwanderung

Termin 02.08.2026

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.
https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/

Sommerabend im Biergarten
Live-Musik mit Bluesline

Termin 14.08.2026, 19 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Bea Lauckner
bea.lauckner@gmail.com

Mitten im Wald, unter freiem Himmel
- unser Biergarten ist der perfekte
Ort, um den Sommer zu feiern. Da-
zu coole Live-Musik , Drinks und
Kleinigkeiten aus der Lembergki-
che.

Heute heil’t es ,Buhne frei fur vier
Musiker, die sich dem Blues ver-
schrieben  haben. BLUESLINE
macht es sich zur Aufgabe, das typi-
sche Blues-Feeling, welches die
Magie und Faszination des Blues
ausmacht, in authentischem Sound
auf individuelle Weise zu interpretie-
ren.

Kommt vorbei, feiert mit uns den
Sommer und erlebt einen Abend
voller Musik, Gemeinschaft und gu-
ter Laune inmitten der Natur!
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Gemeinsames Arbeiten

Sommerputzete

Termin 15.08.2026, 09:30 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Gerhard Groninger
0791-6740

Gemeinsam anpacken fur unser
Naturfreundehaus - Auch jetzt im
Sommer stehen einige Arbeiten im
und ums Haus an. Mit vereinten
Kraften schaffen wir einen Ort, der
nicht nur sauber und einladend ist,
sondern auch unsere Verbundenheit
zur Natur zeigt. Egal ob grof3 oder
klein, jede helfende Hand zahlt.

Nach getaner Arbeit wartet ein ge-
meinsames Essen auf uns!

Mitbringen: Gute Laune, Arbeitsklei-
dung und Lust auf Teamgeist!

Wir freuen uns auf euch!




Workkshop
Mut-Muskel-Training

Termin 22./23.08.2026
Ort NFH Lemberg

Leitung Ursula Steiner
ulla.naturfreunde@outlook.de

Ein Workshop mit
,Radikale Tochter” aus Berlin.

Workshop-Zeiten:
Samstag: 10 bis 17 Uhr
Sonntag: 9 bis 13 Uhr

Es besteht die Mdglichkeit im Natur-
freundhaus zu Ubernachten.

Kosten: Mitglieder frei

Nichtmitglieder werden gebeten, fir
die Verpflegung und Ubernachtung
ein Spende zu leisten.
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Die Welt braucht neue radikale
Ideen und Malnahmen, wenn sie
ihre Herausforderungen und Proble-
me losen will.

Vor allem aber braucht sie eins:
Mehr Mut! Deswegen trainieren wir
in unseren Workshops gemeinsam
unseren Mutmuskel. Wir vermitteln
Ansatze der Aktionskunst und des
kinstlerischen Aktivismus. Wir er-
zahlen von Aktionen, unseren Me-
thoden der Aktionskunst, Visionen
und inspirieren damit selbst ins
Handeln zu kommen.

Ein politischer, kreativer, aktivieren-
der Workshop als Inspiration fir die
eigene Haltung und offentlichkeits-
wirksame Aktionen!

WAs 151 ES .?hof.
HERZEN. VERM
ANN wha‘i" #

4




Kinderfreizeit
Klaubauterchaos
auf Lembergia

Termin 07.09. - 12.09.2026
Ort NFH Lemberg
Leitung Team der NFJ
Anmeldung X info@nfjw.de

Raus aus der Bude, rein in die Natur!
Kommt mit uns auf Entdeckungsreise
in den Lembergwald.

Die letzte Sommerferienwoche noch-
mal so richtig genief3en, draufien
sein, Streifziige durch den Wald ma-
chen, die Natur erkunden und Aben-
teuer erleben! Gemeinsam werden
wir spielen, bauen, kreativ sein,
spannende Momente in der Natur
erleben und Neues entdecken.

Nach den vielfaltigen Projektmdglich-
keiten und Workshops am Tag wird
es euch durch spannende Nachtakti-
onen und Abendprogramme nie lang-
weilig. Naturlich bleibt auch genug
Zeit, dass ihr die Umgebung auf eige-
ne Faust erkunden, rund ums Lem-
berghaus spielen und mit anderen
Teilies Spald haben konnt.

Altersgruppe: 6-12 Jahre
Teilnehmer*innen: 15-20

Kosten fiur Verpflegung, Unterkunft,
Betreuung:
Mitglieder 155€, Gaste 195€

Anmeldung: bis 26.07.2026
info@nfjw.de
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Neu im Programm

Yoga im Wald
Termin 12.09.2026

14:30 bis 16:00 Uhr
Ort beim NFH Lemberg
Leitung Frizzi Verleger

frizzi.verleger@posteo.de

"Betritt deine Yogamatte um zu fiih-
len - nicht um zu erreichen" (Rachel
Brathen)

Nahere Beschreibung siehe S. 13
Anmeldung bitte bis 10.09.2026
Weiter Termine: 18.04., 01.08.2026
Bring deine Kinder gerne mit:

Parallel fiir Kinder ab 6 Jahren
Kinderprogramm:

Wir verbringen zusammen Zeit im
Wald mit Spielen Bauen mit Natur-
schatzen, Spald und Abenteuer mit
Helle Lehr (Erlebnis- und Naturpéa-
dagoge)




Wandern mit dem TTC Gnadental
Bei Geddelsbach

Termin 13.09.2026, 09:30 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wanderung durch die Weinberge bei
Geddelsbach

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.

https://www.ttc-gnadental.de/

Offener Stammtisch

Lembergtreff

Termin 18.09.2026, 18:30 Uhr
Ort NFH Lemberg

Info Ursula Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de

Lust auf ein lockeres Treffen mit
Gleichgesinnten? Dann komm zu
unserem Lembergtreff. Hier triffst
du alte Bekannte oder lernst neue
Leute kennen, kannst Freundschaf-
ten knupfen und Gemeinschaft er-
fahren.

Willkommen sind alle Mitglieder und
Gaste, wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch.
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Helfer*innenausflug

26.09.2026
Elisabeth Matthes

Termin
Leitung

Ein kleines Dankeschon an alle
Helfer*innen und Mitarbeiter*innen.

An diesem Tag bleibt das Natur-
freundehaus Lemberg geschlos-
sen.

Lasst euch Uberraschen, was wir
dieses Jahr flir euch vorbereiten.

Kinderwagen on tour
Am Starkholzbacher See

Termin 27.09.2026, 14 Uhr
Ort Parkplatz Stark-
holzbacher See
Constanze & Simon
Uhrig
simon.uhrig@gmx.de

Leitung

"Kinderwagen on tour" ist toll fir Fa-
milien mit kleinen und gréfReren Kin-
dern, aber auch Einzelpersonen dir-
fen gerne mitwandern. Gemeinsam
geht es raus in die Natur — auf kin-
derwagentauglichen Wegen und
Uberschaubaren Strecken. Miteinan-
der reden, wandern, die Natur genie-
Ren und abschalten vom Alltag - das
ist unser Ziel.

Die Wanderung geht rund um den
Starkholzbacher See. Wir sind unge-
fahr 2 Stunden unterwegs. Wer mag,
macht mit uns noch einen Abschluss
im Biergarten der Gipsmuhle.

Anmeldung bitte bis 25.09.2026



Offener Stammtisch

Lembergtreff

Termin 09.10.2026, 18:30 Uhr
Ort NFH Lemberg

Info Ursula Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de

Lust auf ein lockeres Treffen mit
Gleichgesinnten? Dann komm zu
unserem Lembergtreff. Hier triffst
du alte Bekannte oder lernst neue
Leute kennen, kannst Freundschaf-
ten knipfen und Gemeinschaft er-
fahren.

Willkommen sind alle Mitglieder und
Gaste, wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch.

® Wandern ¥

nicht nur gel-1. en o

Wandern mit dem TTC Gnadental
Nach Forchtenberg

Termin 11.10.2026, 9:30 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wanderung nach Forchtenberg.

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.
https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/
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Jugend WE
jung.bunt.aktiv

Termin 17./18.10.2026
Ort NFH Lemberg
Leitung Michelle Keller und

Nora Schlotthauer
nora.naturfreunde@outlook.de

Einfach mal raus aus dem Alltag,
den Kopf frei bekommen, ein
entspanntes  Wochenende  mit
Freund*innen!

Wir treffen uns auf dem Lemberg,
tauschen uns zu Themen wie nach-
haltige Erndhrung, Klimaschutz und
allem was uns wichtig ist aus.
Waldspaziergang, Spieleabend,
Film schauen, Rezepte ausprobie-
ren, quatschen - wir entscheiden
gemeinsam worauf wir Lust haben.

Du hast Bock dabei zu sein?
Melde dich einfach bei Nora

per Mail oder Whatsapp/Telegram/
Signal: 015154947673




Nachhaltig Leben
NF Nachhaltigkeitstag

Termin 17.10.2026 ab 11 Uhr
Ort NFH Lemberg
Leitung Ulla Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de
11 Uhr Repariercafé:

Reparieren statt wegwerfen: Wir
wollen ein Zeichen setzen gegen
das vorschnelle Wegwerfen von
Produkten.

In Zusammenarbeit mit dem Haus
der Bildung Schwabisch Hall bieten
ehrenamtliche Reparierfachleute
ihre Hilfe an, defekte Gegenstande
wieder in Stand zu setzen.

Annahme: 11 bis 15 Uhr

17 Uhr Kleidertausch:

Tauschen statt shoppen: Wer kennt
es nicht: Ganz hinten im Schrank
fristen Kleidungssticke ein trauri-
ges Dasein, die man irgendwann
mit Begeisterung gekauft hat, aber
irgendwie nie tragt.

Die gute Nachricht ist: Es gibt Leute
da draul3en, die genau nach dem
suchen, was Du aussortiert hast.
Und umgekehrt: Auch Du kannst
neue Schatze finden!

Also - nichts wie hin zum Tausch-
rausch!

Zusammen mit der Naturfreundeju-
gend gehts rund beim Kleider-
tausch: Schatzchen finden,
Schwatzchen halten, Kaffchen
schlirfen...alles drin! Komm vorbei
und mach mit! Dabei gilt das Prinzip
ONE FOR ONE - maximal 15 Klei-
dungsstticke.

Annahme: 17-19 Uhr
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Kinderwagen on Tour
Rund um Hirschfelden

Termin 25.10.2026, 14 Uhr
Ort Hofcafé Speck
Hirschfelden

Nora Schlotthauer
nora.naturfreunde@outlook.de

Leitung

"Kinderwagen on tour" ist toll fur
Familien mit kleinen und gréReren
Kindern, aber auch Einzelpersonen
dirfen gerne mitwandern. Gemein-
sam geht es raus in die Natur — auf
kinderwagentauglichen Wegen und
Uberschaubaren Strecken. Miteinan-
der reden, wandern, die Natur ge-
nielen und abschalten vom Alltag -
das ist unser Ziel.

Im Oktober wandern wir rund um
Hirschfelden, wir sind ungefahr 2
Stunden unterwegs. Wer mag,
macht noch einen gemeinsamen
Abschluss im Hofcafé Speck mit
schoner Terrasse und tollem Spiel-
platz fir die Kids.

Anmeldung bitte bis 23.10.2026




Wandern mit dem TTC Gnadental
Rund um Hall

Termin 08.11.2026, 11 Uhr

Ort Parkplatz Sporthalle
Michelfeld

Leitung Ernst Wolf

Wanderung rund um Hall

Wir wandern mit Ernst Wolf vom
TTC Gnadental. Naheres findet ihr
auf der Webseite des TTC.

https://www.ttc-gnadental.de/
wandern/
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Offener Stammtisch

Lembergtreff

Termin 13.11.2026, 18:30 Uhr
Ort NFH Lemberg

Info Ursula Steiner

ulla.naturfreunde@outlook.de

Lust auf ein lockeres Treffen mit
Gleichgesinnten? Dann komm zu
unserem Lembergtreff. Hier triffst
du alte Bekannte oder lernst neue
Leute kennen, kannst Freundschaf-
ten knipfen und Gemeinschaft er-
fahren.

Willkommen sind alle Mitglieder und
Gaste, wir freuen uns auf einen re-
gen Austausch.

Gemeinsames Arbeiten

Herbstputzete

Termin 14.11.2026, 09:30 Uhr

Ort NFH Lemberg

Leitung Gerhard Grdninger
0791-6740

Der Winter steht vor der Tur - Zeit
fur unsere groRe Herbstputzete!
Lasst uns zusammen kommen um
unser Naturfreundehaus winterfest
machen. Egal ob gro3 oder klein,
jede helfende Hand zahit.

Nach getaner Arbeit wartet ein ge-
meinsames Essen auf uns!

Mitbringen: Gute Laune, Arbeitsklei-
dung und Lust auf Teamgeist!

Wir freuen uns auf euch - gemein-
sam schaffen wir es!



Fur WA5S tnd

Matinee
Extreme Rechte in Hohenlohe

Termin 15.11.2026, 11 Uhr
Ort NFH Lemberg

Leitung Ursula Steiner
ulla.naturfreunde@outlook.de

Extreme Rechte in Hohenlohe?

Klar, Neonazis und Vélkische gibt’s
in Ostdeutschland. Es ist bequem,
auf den Osten zu zeigen. Unbequem
ist: Sie gibt's auch in Baden-
Wirttemberg. In Hohenlohe. Hier!
Artgemeinschaft, Bund fiir Gotter-
kenntnis (Ludendorff), Junge Natio-
nalisten: Neonazis und Vdlkische
sind aktiv und vernetzt. Der Vortrag
gibt einen Uberblick, was und wer
extrem rechts ist — und welche Rolle
die AfD im Netzwerk der extremen
Rechten spielt.

Referent Timo Bichner studierte
Politische Wissenschaften und Judi-
sche Studien in Heidelberg. Er re-
cherchiert seit Jahren zur extremen
Rechten im Nordosten Baden-
Wirttembergs. Seine Recherchen
erscheinen u.a. im Haller und Ho-
henloher Tagblatt.
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Jugend WE
jung.bunt.aktiv

21./22.11.2026
Ort NFH Lemberg
Leitung Michelle Keller und

Nora Schlotthauer
nora.naturfreunde@outlook.de

Einfach mal raus aus dem Alltag,
den Kopf frei bekommen, ein
entspanntes  Wochenende  mit
Freund*innen!

Wir treffen uns auf dem Lemberg,
tauschen uns zu Themen wie nach-
haltige Erndhrung, Klimaschutz und
allem was uns wichtig ist aus.
Waldspaziergang, Spieleabend,
Film schauen, Rezepte ausprobie-
ren, quatschen - wir entscheiden
gemeinsam worauf wir Lust haben.

Du hast Bock dabei zu sein?
Melde dich einfach bei Nora
per Mail oder Whatsapp/Telegram/
Signal: 015154947673
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Vereinsabend
Jahresabschluss

Termin 05.12.2026, 18 Uhr
Ort NFH Lemberg
Leitung Vorstandsteam

Gemeinsam lassen wir bei einem
gemitlichen Zusammensein das
Jahr ausklingen.

(D Winterpause

Das Lemberghaus bleibt voraus-
sichtlich vom 14.12.2026 bis zum
18.01.2027 geschlossen.

Wir wiinschen unseren Mitgliedern
und Gasten entspannte Feiertage
und einen guten und gesunden
Start ins Jahr 2027..

Far Familien
Adventsfunkeln
im Lembergwald

Termin 06.12.2026, 13 Uhr
Ort NFH Lemberg

Leitung Ursula Steiner
ulla.naturfreunde@outlook.de

Erlebniswanderung fir Familien
durch den Lembergwald. Die vor-
weihnachtlichen Stationen im Wald
bringen Spal’ und vermitteln Weih-
nachtsstimmung. Zum Abschluss
erwartet uns noch eine kleine Uber-
raschung am Naturfreundehaus.

Anmeldung bitte bis 02.12.2026




@ Offnungszeiten
Lemberghaus

Im Sommer:

Mittwoch bis Freitag 14 — 18 Uhr
Samstag, Sonntag
und Feiertag 10 — 19 Uhr
Im Winter:

Mittwoch bis Freitag 14 — 17 Uhr
Samstag, Sonntag

und Feiertag 10 — 18 Uhr
Biirozeiten:
Montag 12 — 15 Uhr

Schickt uns eure Anfragen bitte per
Mail.

Anfragen per Telefon kénnen nur
wahrend der Burozeiten angenom-
men werden.

NaturFreunde X%

SCHWABISCH HALL
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@ Kontakt

Lemberghaus
Telefon: 0791 6740

E-Mail:

naturfreunde-schwaebischhall@t-online.de

Internet:
www.naturfreunde-schwaebischhall.de
facebook:

Naturfreunde Schwabisch Hall e.v.
Instagram:

naturfreunde_sha

rdgrﬁ“

Die Natur braucht Freund*innen! Wir laden dich
ein: Komm vorbei, mach mit und misch dich ein!

Bock auf Ehrenamt?

+ Programmgestaltung

« Leitbild & politische Arbeit
« Kinder- und Jugendarbeit
- Hiittendienst

. Offentlichkeitsarbeit

- AuBerschulischer Lernort


mailto:naturfreunde-schwaebischhall@t-online.de
http://www.naturfreunde-schwaebischhall.de/

